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Аннотация: Одним из наиболее распространенных вредных производственных факто-
ров при ведении подземных горных работ по добыче угля является образующаяся тон-
кодисперсная производственная пыль, вдыхание которой является основной причиной 
возникновения у подземного персонала профессиональных заболеваний легких и брон-
хов. Рассмотрен вопрос корректного определения необходимого количества фильтрую-
щих полумасок, которое нужно выдать работнику на смену для определенных условий. 
На сегодняшний день, к сожалению, на предприятиях горной промышленности закуп-
ку и выдачу работникам средств индивидуальной защиты органов дыхания (СИЗОД) 
осуществляют, опираясь либо на минимальную стоимость конкретной модели, либо на 
справочную информацию по ее классу защиты из расчета одна полумаска на одну смену. 
Однако при выборе респиратора и определении требуемого количества полагаться только 
на указанный класс его защиты (FFP1, FFP2 или FFP3), введенный ГОСТ 12.4.294-2015 
(EN 149:2001+А1:2009), не следует. Это связано с тем, что фактический дисперсный и 
вещественный состав взвешенной в воздухе пыли на различных рабочих местах заметно 
отличается от свойств доломитовой пыли, на которой производятся испытания фильтру-
ющих полумасок. Дано описание проведенных лабораторных исследований эффектив-
ности и сопротивляемости запылению пяти наиболее доступных и распространенных 
на российских горных предприятиях моделей респираторов различных классов защиты 
«Respic RS2202», «У-2К», «Spirotek vs1200», «Алина-210», «WALL AIR 95HK». Пред-
ложена методика определения наиболее подходящей модели респиратора с наибольшим 
временем наступления «дыхательного дискомфорта».
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Введение
Обеспечение сохранности человече-

ского (трудового) ресурса и повышение 
его эффективности является основопо-
лагающим элементом устойчивого раз-
вития практически любой отрасли эко-
номики. Особенно остро данная задача 
стоит перед руководством предприятий 
горной промышленности и, в частности, 
угольной отрасли, условия труда в ко-
торой характеризуется совокупностью 
наибольшего количества опасных и вред- 
ных производственных факторов [1—3]. 
Наиболее высокие профессиональные 
риски характерны для работников уголь-
ных шахт [4—6] и связаны с угрозой:

•	 загазованности горных выработок 
вследствие нарушения работы вентиля-
ционно-дегазационной сети, избыточ-

ной газоносности пласта, сбоя в функ-
ционировании аппаратуры аэрогазово-
го контроля (АГК), возникшего пожара 
и взрыва метана [7—9];

•	 создания непригодных для дыха-
ния условий при несоблюдении требо-
ваний безопасной эксплуатации дизель-
гидравлических локомотивов в ограни-
ченных пространствах выработок [10];

•	 резкой потери устойчивости кров-
лей и (или) боками выработок [11];

•	 повреждения органа слуха или по-
тери его остроты при длительном воз-
действии шумов, уровни которых значи-
тельно превышают нормы [12—14];

•	 развития виброболезни [12, 13];
•	 возникновения заболеваний опор-

но-двигательного аппарата при работах 
в тяжелых условиях [13—15];

Abstract: One of the most common harmful production factors in underground coal mining is 
the resulting fine industrial dust, the inhalation of which is the main cause of occupational lung 
and bronchial diseases among underground personnel. In the article, the authors raise the issue 
of correctly determining the required number of filtering face pieces, which must be given to 
an worker for a shift for certain conditions. Today, unfortunately, at mining enterprises, the pur-
chase and issuance of personal respiratory protection equipment (PRPE) to workers is carried 
out based either on the minimum cost of a particular model or reference information on its pro-
tection class at the rate of one filtering face pieces per shift. However, when choosing a respi-
rator and determining the required amount, one should not rely only on the specified protection 
class (FFP1, FFP2 or FFP3), introduced by GOST 12.4.294-2015 (EN 149:2001 + A1:2009). 
This is due to the fact that the actual dispersed and material composition of airborne dust at 
various workplaces differs markedly from the properties of dolomite dust, on which filtering 
face pieces are tested. The paper describes the authors' laboratory studies of the effectiveness 
and re-sistance to dusting of the five most accessible and widespread models of respirators of 
various protection classes in Russian mining enterprises «Respic RS2202», «У-2К», «Spirotek 
vs1200», «Alina-210», «WALL AIR 95HK». A method for determining the most suitable res-
pirator model with the maximum time for the onset of «respiratory dis-comfort» is proposed.
Key words: coal mines, personal respiratory protection equipment, filtering face pieces, protec-
tion class, industrial dust, occupational respiratory diseases, respiratory discomfort, resistance 
to dusting.
For citation: Kolvakh K. A., Kornev A. V., Tumanov M. V., Lyubimova A. L., Rodionov V. A.  
Study of resistance to dusting of filtering face pieces used by coal mines workers. MIAB. Mining 
Inf. Anal. Bull. 2023;(9-1):164-179. [In Russ]. DOI: 10.25018/0236_1493_2023_91_0_164.



166

•	 создания взрывоопасных концент- 
раций угольной пыли в воздухе [16—
18] и чрезмерно высокой экспозиции 
фиброгенного аэрозоля [14, 19, 20]. 

Производственная пыль является од- 
ной из основных причин возникнове-
ния профессиональных заболеваний не 
только подземного персонала угольных 
шахт, но и работников горнорудных пред-
приятий [19, 21, 22]. К основным видам 
профзаболеваний пылевой этиологии от- 
носятся пневмокониозы, бронхиты, хро- 
ническая обструктивная болезнь легких 
[6, 13, 21]. Пневмокониозы характери-
зуются фиброзными изменениями лег-
ких, наступающими вследствие продол-
жительного вдыхания мелкодисперсной 
производственной пыли. Наиболее рас-
пространенными видами пневмоконио-
зов у работников угольных шахт явля-
ются силикоз и антракоз [6, 13, 14]. 

В соответствии с данными Роспот- 
ребнадзора, за период 2017—2021  гг. 
37,5% работников угледобывающей от-
расли подвергались воздействию аэро-
золей преимущественно фиброгенного 
действия (АПФД) [6, 23]. У 15,9% ра-
ботников от общего числа подземного 
персонала угольных шахт были выявле- 

ны заболевания дыхательных путей в 
результате воздействия производствен-
ной пыли. АПФД являются третьим по 
распространенности фактором, приво-
дящим к появлению профзаболеваний 
у подземного персонала угольных шахт 
[6, 13, 23].

На рис. 1 представлена диаграмма рас- 
пределения профзаболеваний на уголь-
ных шахтах России по обуславливаю-
щим их группам факторов.

Вопрос снижения запыленности ак-
туален как для угледобывающих, так и 
для горнорудных предприятий [22, 24,  
25]. Существует ряд мероприятий, при-
меняемых для борьбы с повышенной за- 
пыленностью на угольных шахтах. К ос- 
новным из них относятся: орошение, 
обмывка и предварительное увлажне-
ние, создание водяных и туманообразу-
ющих завес, организация пылеотсоса, 
установка тканевых перегородок (лаби-
ринтно-тканевых завес), проветривание 
[26, 27].

Орошение представляет собой про-
цедуру смачивания угольной пыли в мо- 
мент ее образования в целях предотвра-
щения дальнейшего перехода частиц во 
взвешенное состояние. С  этой целью 

Рис.  1. Основные группы факторов, приводящих к возникновению профзаболеваний у работников 
угольных шахт (2017—2021 гг.) [диаграмма составлена авторами на основании данных источника [7]] 
Fig. 1. The main groups of factors that lead to the occupational diseases in coal mine workers (2017—2021) 
[diagram is compiled by the authors based on the data of tsource [7]]
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проводят и обмывку выработок с перио-
дичностью, достаточной для поддержа-
ния влажности осевшей пыли в диапа-
зоне от 12 до 15% [27, 28].

Орошение и обмывка проводятся, как 
правило, водными растворами поверх-
ностно-активных веществ (ПАВ), помо-
гающих повысить эффективность смачи- 
вания углепородной пыли и уменьшить 
расход воды [29—31]. Подача составов 
реализуется из встроенных в систему 
дозаторов с помощью специальных оро- 
сителей, установленных на секциях гид- 
равлической крепи и элементах шахт-
ных комбайнов. Величина давления, под 
которым подается вода или ПАВ, зави-
сит от типа форсунок, преобладающей 
крупности пылинок, степени фрикци-
онной опасности углей и варьируется 
от 0,2–0,3 МПа при использовании ту-
манообразователей до 8–12  МПа при 
высоконапорном орошении. Для пре-
дотвращения угрозы взрыва и миними-
зации концентрации пыли в подготови-
тельных забоях, проводимых взрывным 
способом, осуществляется обработка их 
водой, пылесмачивающими или пыле- 
связывающими составами на расстоя- 
нии не менее 20  м от груди забоя за 
30 мин до взрывной отбойки [26, 27]. 

Предварительное увлажнение уголь-
ного массива способствует снижению 
пылеобразования. Мероприятия по ув- 
лажнению пластов проводятся путем наг- 
нетания в них воды через пробуренные 
скважины, имеющие диаметр от 45 до 
100 мм. Давление, под которым осуще- 
ствляется закачка воды или растворов 
ПАВ в пласт, составляет от 1,5 до 30 МПа 
в зависимости от марки угля, опреде- 
ляющей его влагоемкость. Увлажнение 
массива горных пород необходимо при 
превышении прогнозируемой концент- 
рации пыли на исходящей из очистно-
го забоя струе относительно величины, 
допустимой согласно правилам безопас-
ности (150 мг/м3) [32].

Водяные, лабиринтно-тканевые и ту- 
манообразующие завесы создаются пу-
тем распыления капель воды форсун- 
ками, стационарно расположенными по 
периметру выработки в соответствую-
щем сечении. Количество завес или пе-
регородок в завесе и расстояние между 
ними определяются условиями факти-
ческой запыленности и скоростью воз-
душного потока [27].

Выносу пыли из рабочей зоны забоя 
помогает вентиляция, способствующая 
снижению концентрации пыли в руд-
ничной атмосфере при определенных 
скоростях движения воздуха. Так, опти-
мальной для очистного забоя считается 
скорость воздушного потока в диапазо-
не от 1 до 3 м/с [33].

Как показывает практика и данные 
анализа условий труда по АПФД, не-
смотря на проведение различных техни- 
ческих мероприятий в угольных шахтах, 
концентрация пыли в атмосфере забоев 
во много раз превышает предельно до-
пустимые значения (ПДК) [27]. Для сни-
жения пылевой экспозиции работникам 
выдают средства индивидуальной за-
щиты органов дыхания (СИЗОД)  — 
фильтрующие полумаски (респираторы), 
обеспечение которыми регламентиро-
вано Приказами Минтруда РФ № 766н 
и № 767н от 29 октября 2021 г. Следует 
отметить, что в данных приказах, а так-
же в разрабатываемых на их основе ло- 
кальных нормативных актах по нормам 
выдачи средств индивидуальной защиты 
(СИЗ) в отношении СИЗОД не конкре-
тизируется их количество, предоставля-
емое одному работнику, а, как правило, 
указывается информация  — «до изно-
са». При этом износ полумаски по фак-
ту может произойти значительно позже, 
нежели респиратор забьется пылью, что 
приведет к увеличению сопротивления 
дыханию и заставит рабочего преждев-
ременно снять СИЗОД и трудиться ос- 
тавшуюся часть смены без него. 
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Требования к респираторам регла-
ментированы ГОСТ 12.4.294-2015 (EN 
149:2001+А1:2009) «Средства индиви- 
дуальной защиты органов дыхания. По- 
лумаски фильтрующие для защиты от 
аэрозолей». К основным контролируе-
мым характеристикам респираторов от-
носятся:

•	 коэффициент проникания через 
фильтрующую полумаску;

•	 проницаемость фильтрующего ма- 
териала;

•	 начальное сопротивление воздуш-
ному потоку;

•	 устойчивость к запылению.
По степени защиты фильтрующие 

полумаски (от англ. Filtering Face Piece, 
сокращенно — FFP) делятся на 3 класса: 

•	 FFP1 (низкой эффективности, за-
щищают от аэрозолей с концентрацией 
твердого вещества в воздухе не более 
4 ПДК, задерживают до 80% взвешенных 
частиц, содержащихся во вдыхаемом 
воздухе);

•	 FFP2 (средней эффективности, мо- 
гут обеспечить защиту на 94% от пыли, 
концентрация которой в воздухе не пре-
вышает 12 ПДК);

•	 FFP3 (высокой эффективности, за- 
щищают на 99% от проникновения в ор-
ганизм вредных веществ, концентрация 
которых составляет не более 50 ПДК).

Остается неясным, как учитывается 
влияние дисперсного состава и вида пы- 
ли на эффективность защитного дейст- 
вия респираторов в приведенной клас-
сификации. В методике по определению 
устойчивости к запылению, содержа-
щейся в вышерассмотренном стандарте, 
в качестве основного аэрозоля, воздей-
ствующего на органы дыхания, рас-
сматривается только доломитовая пыль 
одного грансостава при одном значении 
запыленности. В реальных горных выра- 
ботках при ведении горных работ даже 
в рамках одной шахты состав и парамет- 
ры пылевого аэрозоля очень вариатив-

ны. Взвешенная в воздухе пыль может 
отличаться как по дисперсному, так и хи- 
мическому и марочному составу, что 
нельзя не учитывать при выборе СИЗОД. 
В рассмотренной классификации также 
не конкретизируется, какой вид ПДК 
имеется в виду: среднесменная или мак-
симально разовая, что непосредственно 
влияет на защитные свойства фильтру-
ющих полумасок и продолжительность 
их «работоспособности». 

Кроме того, положительный эффект 
действия респираторов может быть ниве- 
лирован отказом работников от их ноше- 
ния в отсутствие контроля со стороны 
начальства. Такая позиция может быть 
объяснена рядом банальных причин: 

•	 низкой эргономичностью респира- 
тора (например, наличие металлическо-
го фиксатора, «впивающегося» в пере-
носицу); 

•	 негерметичностью прилегания по- 
лумаски, приводящей к попаданию пыли 
в подмасочное пространство; 

•	 запотеванием защитных очков при 
интенсивной работе;

•	 затруднением дыхания в случае за-
бивания респиратора пылью [34, 35].

Исходя из практического опыта, на 
многих предприятиях, в т.ч. угольных 
шахтах, к  вопросу выбора СИЗОД для 
обеспечения рабочих подходят без долж-
ного обоснования. Выбор падает, как 
правило, на наиболее дешевые модели 
респираторов с низкой и средней эффек-
тивностью. В ряде случаев приобрета-
ются, наоборот, положительно зареко-
мендовавшие себя, проверенные моде-
ли с более высокой ценой, в частности 
иностранных фирм, например, 3М. 

В первом случае применяемые фильт- 
рующие полумаски могут не отвечать 
в полной мере тем условиям по запы-
ленности, в которых находятся горно-
рабочие, машинисты комбайнов, маши-
нисты крепи, электрослесари и другие 
категории работников шахт, а выдавае-
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мого на смену одного респиратора мо-
жет быть недостаточно. Следовательно, 
работники не будут защищены надлежа- 
щим образом от АПФД, что увеличи-
вает риски развития соответствующих 
профзаболеваний. Во втором случае вы- 
дача всем категориям наиболее эффек-
тивных, но и дорогих СИЗОД экономи-
чески не оправдана. 

Поэтому авторами предлагается ис-
пользовать дифференцированный под-
ход к обеспечению фильтрующими по-
лумасками (респираторами) работников 
угольных шахт. В основе этого подхода 
лежит определение в лабораторных ус- 
ловиях эффективности и требуемого ко-
личества респираторов, исходя из фак-
тической пылевой нагрузки и типа воз-
действующей пыли.

Так как в настоящее время в России 
взят курс на импортозамещение во мно- 
гих отраслях промышленности, то пред- 
ставляет интерес проведение исследова- 
ния защитных свойств моделей респи-

раторов отечественного производства, 
широко используемых в горной промыш- 
ленности [26—28]. Целью представлен-
ной работы было определение пригод-
ности и числа фильтрующих полумасок, 
необходимых работникам на смену для 
обеспечения их максимальной защиты 
в определенных «пылевых» условиях. 

С учетом того, что число профзабо-
леваний, обусловленных воздействием 
производственной пыли, у подземного 
персонала угольных шахт находится на 
стабильном и высоком уровне, данное 
направление исследований является ак-
туальным [29, 31].

Методика и методы
Для проведения лабораторных иссле- 

дований были взяты наиболее доступ-
ные и распространенные на российских 
горных предприятиях модели респира- 
торов различных классов защиты (рис. 2), 
основные параметры которых приведе-
ны в табл. 1. 

Рис. 2. Респираторы, взятые для проведения исследования: внешняя сторона (а); внутренняя сторона (б) 
[составлено авторами]
Fig. 2. Investigated Filtering Face Pieces: the outer side (a); the inside (b) [compiled by the authors]
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Исследование проводилось на лабо-
раторном стенде (рис. 3), состоящем из 
камеры 1, в которую подавалась уголь-
ная пыль, двух пылеосадительных ка-
мер 2 и 3, в одной из которых (2) уста-
новлен рукавный фильтр 6, циклона 5, 
расположенного после камеры 1 и пред-
назначенного для очистки циркулиру- 
ющего воздуха от грубодисперсной пы- 
ли, устройства для прокачки воздуха в 
замкнутом цикле (воздуходувки) 7, ас- 
пиратора 8 со шлангом и аллонжем 9, 
подсоединяемым к выходным отверсти-
ям камер 4.

В камеру 1 загружалась угольная пыль, 
отобранная из реального забоя действу- 
ющей шахты, в таком количестве и та-
кого грансостава, чтобы при включении 
воздуходувки создавались условия по за-
пыленности, близкие к условиям высо- 
копроизводительного очистного забоя. 
В частности, подавалась пыль с верхним 
пределом по крупности 63—80 мкм. Кон- 
центрация пыли, создаваемая в камере 
и поддерживаемая в ходе эксперимен-
тов, составляла порядка 140 мг/м3. При 
работе воздуходувки высыпанная в ка-
меру пыль переходила во взвешенное со- 
стояние, обеспечивая необходимую запы- 
ленность. Прокачиваемый воздух перед 
попаданием в воздуходувку проходил 

двухстадийную очистку через циклон и 
рукавный фильтр. К выходному отвер-
стию первой камеры подсоединялся ал-
лонж с размещенным в нем фильтром 
АФА ВП-20, поверх которого устанав-
ливались поочередно соответствующие 
по размеру образцы ткани фильтрую-
щих полумасок.

Через аллонж с фильтром и материа- 
лом респиратора, герметично закреплен-
ный на резьбе пылеотборного отвер-
стия камеры, с  помощью аспиратора 
АПВ-4 осуществлялся отбор проб воз-
духа. Исходный расход воздуха состав-
лял 20 л/мин, что почти 10 м3 за смену, 
с некоторым допущением соответству-
ет частоте дыхания работника при вы-
полнении им тяжелого труда (работ 3-й 
категории тяжести).

Для фиксации массы пыли, которая 
проходила сквозь фильтрующий мате- 
риал респиратора, каждые 10 мин осуще- 
ствлялось взвешивание фильтра, распо-
ложенного под материалом полумаски, 
и  замена его новым. Смена исследуе-
мых образцов материала респираторов 
проводилась только в конце всего экс-
перимента, общая продолжительность 
которого для одного образца материала 
составила 160 мин без учета перерывов 
на замену фильтров. 

Рис. 3. Лабораторный стенд по оценке защитного действия респираторов [составлено авторами]
Fig. 3. Laboratory installation for evaluating the protective effect of Filtering Face Pieces [compiled by the authors]
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В качестве одного из критериев, по 
которому возможно определить необхо-
димость замены респиратора, является 
снижение расхода воздуха аспиратора, 
моделирующего, по сути, дыхание чело- 
века. При этом необходимо учитывать 
и способность респиратора не пропус- 
кать через свою поверхность пыль оп- 
ределенной крупности.

Значительное падение (на 25% и бо-
лее) расхода воздуха, прокачиваемого ас- 
пиратором, на практике будет означать 
весомое увеличение сопротивления ды- 
ханию работника вследствие забивки 
полумаски пылью и может служить ин- 
дикатором необходимости ее смены на 
новую. Определив на лабораторном стен- 
де время, начиная с которого происхо-
дит снижение расхода воздуха на приве- 
денную выше величину, можно опреде-
лить общее количество фильтрующих 
полумасок, необходимых работнику в 
конкретных условиях на смену. 

Результаты и обсуждения
На основании результатов проведен- 

ных исследований были построены гра-
фики изменения расхода воздуха, про-
качиваемого аспиратором, по мере уве-

личения времени воздействия пылевой 
экспозиции (рис. 4).

Как уже было ранее отмечено, по ве- 
личине снижения расхода воздуха мож-
но судить об увеличении сопротивления 
дыханию и наступлению «респиратор-
ного дискомфорта», который вынудит 
работника прекратить использование 
фильтрующей полумаски. 

Постоянство расхода воздуха в пер-
вые 40–50 мин отмечается у полумасок 
«Respic RS2202», «Spirotek vs1200», 
«У-2К» и «WALL AIR 95HK». При про-
пускании запыленного воздуха через 
респиратор «Алина-210» расход воздуха 
снижается незначительно (на 1 л/мин) 
уже через 30 мин, далее остается посто- 
янным до 80-й минуты. Дольше всего — 
в течение 80 и 90 мин соответственно — 
расход воздуха остается неизменным 
при использовании полумасок «Respic 
RS2202» и «WALL AIR 95HK». На 90-й 
минуте у «Respic RS2202» отмечается 
резкое падение расхода воздуха на 35% 
(до 13 л/мин), который продолжает сни-
жаться до 120-й минуты, достигнув ми-
нимума в 6 л/мин. Дальнейшее увели-
чение времени пылевой экспозиции не 
приводит к изменению сопротивления. 

Рис. 4. Динамика снижения расхода воздуха при использовании образцов фильтрующих полумасок  
с разным классом защиты [составлен авторами]
Fig. 4. Dynamics of air consumption decrease in used samples of filtering face pieces with different protection 
classes [compiled by the authors]
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В данном случае резкое снижение рас-
хода воздуха на 90-й минуте говорит о 
невозможности дальнейшего использо- 
вания данного респиратора и необхо-
димости его замены на новый. На наш 
взгляд, при падении расхода воздуха, 
просасываемого через фильтрующую по- 
лумаску, на 25% создается значитель-
ное сопротивление дыханию, не позво- 
ляющее выполнять работу с первоначаль- 
ной интенсивностью. В данном случае 
рекомендуется смена полумаски на но- 
вую. При падении расхода воздуха более 
чем на 50% работать в таких условиях 
опасно и замена респиратора обязательна.

Значения временных интервалов, че- 
рез которые исследованные образцы по- 
лумасок забиваются пылью на 25 и 50%, 
представлены в табл. 2.

Исходя из полученных результатов, 
с точки зрения устойчивости к запыле- 
нию лучше всего зарекомендовала себя 
полумаска «WALL AIR 95HK», при ис-
пользовании которой отмечается незна-
чительное снижение расхода воздуха, 
которое даже по истечении 2 ч 40 мин 
не превысило 20% (3 л/мин). Однако за 
время измерения в подмасочном прост- 
ранстве данного респиратора (на фильт- 
ре под фильтрующим слоем полумаски) 
накопилось наибольшее количество пы- 

ли — 165 мг. Для сравнения масса пыли,  
осевшей на фильтре при испытании фильт- 
рующего материала «Respic RS2202», 
составила 37 мг, У-2К — 40 мг, Spirotek 
vs1200 — 41 мг, «Алина-210» — 45 мг. 
Поэтому расход воздуха был примерно 
постоянен, так как значительная часть 
пыли не задерживалась на полумаске, 
создавая сопротивление просасыванию 
воздуха, а проходила через нее и задер- 
живалась на фильтре. Выявленная осо- 
бенность может быть объяснена тем, что 
рассматриваемый респиратор «WALL 
AIR 95HK» был либо бракованный, что 
визуально не замечено, либо не подходит 
для защиты органов дыхания от мелко-
дисперсной угольной пыли при созда-
ваемой пылевой нагрузке. 

Хотелось бы обратить внимание на 
то, что используемые в настоящее время 
методики испытания респираторов на 
предмет их устойчивости к запылению 
должны быть более адаптированы к тем 
условиям, в которых предполагается их 
применение. Как показали опыты, по- 
лумаска «WALL AIR 95HK» наиболее 
высокого класса защиты оказалась наи-
менее эффективной в отношении задер- 
живания угольной пыли. И  наоборот, 
полумаска «У-2К», относящаяся к 1-му 
классу защиты (низшему), по совокупно- 

Таблица 2 
Параметры сопротивляемости полумасок запылению [составлена авторами]
Parameters of resistance of Filtering Face Pieces to dusting [compiled by the authors]

Характеристика  
загрязненности полумаски

Время, через которое увеличивается сопротивление дыханию 
при использовании фильтрующей полумаски, мин

Respic 
RS2202

У-2К Spirotek 
vs1200

Алина-210 WALL AIR 
95HK

Относительно чистая  
(без увеличения  
сопротивления дыханию) до 80 до 40 до 50 до 20 до 90
Запыленная (падение расхода 
воздуха на 25%) 80—90 110—120 90 120—130 н/д
Крайне запыленная (падение 
расхода воздуха на 50%) 100—110 н/д н/д 150 н/д
* н/д — не достигается (не установлено) за время эксперимента в течение 160 мин.
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сти параметров — массе накопившейся 
пыли и падению расхода воздуха, пока-
зала наиболее оптимальные результаты.

Таким образом, проведя ряд иссле-
дований по описанной выше методике 
для различных по вещественному и дис- 
персному составу аэрозолей с соответ- 
ствующей концентрацией пылевых ча-
стиц, отражающей реальную пылевую 
обстановку на конкретном рабочем ме-
сте того или иного работника, можно 
выбрать наиболее подходящий для этих 
целей респиратор и рассчитать необхо-
димое на смену количество. 

Заключение
В  данной работе предложен подход 

к выбору эффективной модели респира-
тора с максимальным временем насту-
пления «дыхательного дискомфорта», 
указывающего на необходимость заме-
ны СИЗОД при работах разной катего-
рии тяжести. Установлены зависимости 
снижения расхода воздуха от продолжи- 

тельности ношения респираторов для 
моделей различных классов защиты. 

На основе результатов исследований 
по изложенной методике можно также 
определить время эффективного исполь- 
зования респираторов разных марок и 
рассчитать их количество, необходимое 
на смену. Это позволит более обоснован- 
но, в том числе с экономической точки 
зрения, подходить к вопросу обеспечения 
СИЗОД работников. Данное направление 
исследований, на наш взгляд, является 
перспективным и требует дальнейшей 
проработки. После установления опти- 
мальных сроков использования фильтру- 
ющих полумасок, обеспечения работни-
ков СИЗОД в необходимом количестве, 
с целью предупреждения нарушений, 
связанных со снятием респираторов, не 
лишним будет предложить мероприятия 
по контролю за своевременной их сме-
ной и ношением. 

Данные аспекты планируется осве- 
тить в последующих статьях.
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